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Q. 来࠰ỉ῏世ỉ中ỉ୎気ῐỊẆ今࠰ể比ỔềỄうễỦể思いộẴẦ(単一回答) 
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Ｑ 来࠰ỉ῏世ỉ中ỉ୎気ῐỊẆ今࠰ể比ỔềỄうễỦể思いộẴẦ(単一回答) 

来࠰ỉ῏自Ўỉ家計状態ῐỊẆ今࠰ể比ỔềỄうễỦể思いộẴẦ(単一回答) 

男性 女性 

全体 

男性 女性 

全体 

Ｑ 

家計ầ良ẪễỦểẆ

ỄうễỦể思う？

Ὁ何ờ起ẮụộẶỮẇấいẲいờỉử食ỔỦễỄ少Ẳỉ贅沢ỊあỦể思いộẴầẆ୍通Ệ生活ửẲộẴί女性ᵒᵐ歳Ὁ北海道ὸ

Ὁ使えỦ᣿᫇ầ増えẺЎỊẆ投資Ệ回Ẳề着実Ệ資産ử増やẲềいẪί男性ᵑᵐ歳Ὁ北海道ὸ

Ὁ今ỉ我慢ẲềいỦ状態ẦỤ脱ẴỦ事ỂẆ気Ў的Ệờ明ỦẪễỦể思うẲẆそう願ẾềいỦί男性ᵒᵗ歳Ὁ福岡ὸ

家計ầ悪ẪễỦểẆ

ỄうễỦể思う？

Ὁあộụ変わỤễいầẆ食後ỉἙἈὊἚử減ỤẴẆἋἰホử格ܤỆ変えỦễỄ出来Ủ事ỊẲẺいί女性ᵔᵕ歳Ὁ福岡ὸ

Ὁ節約ử第一Ệ考えỦẇ無駄ễ付Ẩ合いễỄử断Ủẇ預᣿ỉЏụ崩Ẳầ始ộỦẦờ知ủễいί女性ᵔᵖ歳Ὁ兵庫ὸ

ὉộẴộẴ生活防衛Ệ神経ử使うẇấ᣿ỉ使い方ờợụ慎重Ằầ増ẴẮểỆễỦể思うί男性ᵒᵏ歳Ὁ東京ὸ

※西暦Ị毎࠰秋Ệ予想ẲềờỤう来࠰ỉẮểẇ例えịẆ῏2018࠰」ỉ数値Ị 

今࠰(࠰2017ỉ秋)Ệ調査ẲẺẆ 来(࠰2018)࠰ỉ予想ử表ẲộẴ 

※西暦Ị毎࠰秋Ệ予想ẲềờỤう来࠰ỉẮểẇ例えịẆ῏2018࠰」ỉ数値Ị 

今࠰(࠰2017ỉ秋)Ệ調査ẲẺẆ 来(࠰2018)࠰ỉ予想ử表ẲộẴ 

୎気ầ良ẪễỦểẆ

ỄうễỦể思う？

Ὁ富裕層中心ỆợẪễỦể思うầẆࡌ民Ịあộụ変わỤễいί男性ᵔᵏ歳Ὁ香川ὸ

Ὁᵐᵎᵏᵗ࠰ỉ増税ử前ỆẆ消費ầ拡大傾向ỆễỦể思うί男性ᵑᵑ歳Ὁ石川ὸ

ὉIT関連ỉờỉẆIoTやἧỵンἘἕἁễỄỉ利便性ầỄỮỄỮ上ầẾềいẪί女性ᵓᵑ歳Ὁ神奈川ὸ

୎気ầ悪ẪễỦểẆ

ỄうễỦể思う？

Ὁ特別ỆỊ何ờ起ẮỤễいầẆ人心ầܣụỆ向Ầうể思わủỦί男性ᵔᵏ歳Ὁ北海道ὸ

Ὁ࠰᣿支払い時期ỉ後Ứ倒ẲやẆ減᫇ầἼỴἽỆễẾềẪỦί女性ᵒᵔ歳Ὁ石川ὸ

ὉAIử使ẾẺ機器ݰ入ầ進ớẇݱ売業ử中心Ệ産業構造ầ変わẾềいẪẇ異業種参入ầ増えỦί男性ᵑᵕ歳Ὁ広島ὸ
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Ｑ 

Ｑ 

来࠰Ẇ῏世ỉ中ῐỂ楽Ẳいể感ẳỦẮểỊẆ今࠰ể比ỔềỄうễỦể思いộẴẦ(単一回答) 

来࠰Ẇ῏身ỉ回ụῐỂ楽Ẳいể感ẳỦẮểỊẆ今࠰ể比ỔềỄうễỦể思いộẴẦ(単一回答) 

男性 女性 

全体 

男性 女性 

全体 

•
•

•

※西暦Ị毎࠰秋Ệ予想ẲềờỤう来࠰ỉẮểẇ例えịẆ῏2018࠰」ỉ数値Ị 

今࠰(࠰2017ỉ秋)Ệ調査ẲẺẆ 来(࠰2018)࠰ỉ予想ử表ẲộẴ 

※西暦Ị毎࠰秋Ệ予想ẲềờỤう来࠰ỉẮểẇ例えịẆ῏2018࠰」ỉ数値Ị 

今࠰(࠰2017ỉ秋)Ệ調査ẲẺẆ 来(࠰2018)࠰ỉ予想ử表ẲộẴ 

身ỉ回ụỂ

ỄỮễ楽ẲẰầ

多ẪễỦể思う？

Ὁ個人ầ強ẪễụẆ楽ẲいẮểやỚỮễẦỤ需要ỉあỦẮểầ多Ẫ発信ẰủỦỉỂỊễいẦểいう期待ί男性ᵐᵔ歳Ὁ岡山ὸ

Ὁ楽Ẳいể思えỦݱẰễ幸Ặử毎日探ẲềいỦỉỂẆ多ẪễỦể思いộẴί女性ᵐᵗ歳Ὁ神奈川ὸ

Ὁ賑やẦỆ過ắẲẺいể思う願望ỉ表ủẇ実際そうễỦẦỊわẦỤễいầẆ希望的観測ờ込Ờềί女性ᵓᵎ歳Ὁ大阪ὸ

身ỉ回ụỂ

ỄỮễ楽ẲẰầ

少ễẪễỦể思う？

Ὁ࠯日仕事Ể忙ẲいẺỜẆ休ỚỊ家事ửẮễẴẮểầ増えẆἾἊャὊỉ時間ầ少ễẪễụそうί女性ᵑᵓ歳Ὁ新潟ὸ

ὉἘἁἠἿἊὊầ進ỚẆ人間的ễ味わいầ少ễẪễụそうί男性ᵔᵒ歳Ὁ福岡ὸ

Ὁ使えỦấ᣿ầ制限ẰủềいẪẺỜẆ楽ẲいẮểửẴỦẺỜỉ出費ầ出来ễいί男性ᵒᵏ歳Ὁ石川県ὸ

世ỉ中Ể

ỄỮễ楽ẲẰầ

多ẪễỦể思う？

ὉわẦỤễいẬỄẆ希望ểẲề楽ẲいẮểầ多ẪễỦểいいễể思うί女性ᵑᵏ歳Ὁ宮城ὸ

ὉỼἼンἦἕἁ開催Ệ向ẬềẆいỨいỨễờỉầỂẨẆ楽ẲいẮểầỄỮỄỮ増えỦể思いộẴί女性ᵒᵒ歳Ὁ北海道ὸ

ὉἇἕỽὊ日本代表ễỄỉうủẲい話᫆ầ増えỦể思うί男性ᵐᵐ歳Ὁ福岡ὸ

世ỉ中Ể

ỄỮễ楽ẲẰầ

少ễẪễỦể思う？

Ὁ社会情勢ầ不ܤ定ễỉỂẆ今࠰ợụ良ẪễỦể思えễいẇ社会全体ẦỤ楽ẲẰầ失わủỦ不ܤầあỦί男性ᵑᵑ歳Ὁ東京ὸ

Ὁ἟ἕἚやἋἰホễỄỂ楽ẲỮẻụẴỦỉỂẆ実際ỉ楽ẲỚỊ減ụそうί女性ᵔᵎ歳Ὁ宮城ὸ

Ὁ具体的ỆỊわẦỤễいầẆ世界情勢ầ不ܤ定ễỉỂẆễỮểễẪそう思うί女性ᵑᵓ歳Ὁ石川ὸ
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 Ẇ次ỆあậỦ生活行動ỆỄỉ程度力ử入ủẺいỂẴẦ(複数回答)(࠰来)࠰2018

ᵐᵎᵏᵔ࠰ ᵐᵎᵏᵕ࠰ ᵐᵎᵏᵖ࠰ ᵏᵕ→ᵏᵖ࠰ 男性 女性 男-女

ᵏ位 睡჈Ὁ休息ẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅ83.4 82.6 80.7 -1.9 75.7 85.5 -9.8

ᵐ位 健ࡍẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅ83.2 82.2 79.6 -2.6 74.9 84.3 -9.4

ᵑ位 趣味Ὁᢂびẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅ75.7 78.1 74.5 -3.6 74.6 74.4 0.2

ᵒ位 家族ểỉ交流ẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅ75.8 73.6 70.2 -3.4 63.6 76.6 -13.0

ᵓ位 貯蓄Ὁ投資ẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅ70.9 73.1 66.3 -6.8 62.2 70.4 -8.2

ᵔ位 食事Ὁ飲酒ẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅ58.6 58.9 61.8 2.9 55.5 68.1 -12.6

ᵕ位 家事ẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅ64.7 64.9 58.8 -6.1 47.1 70.3 -23.2

ᵖ位 友人Ὁ恋人ểỉ交流ẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅ61.7 62.4 56.6 -5.8 51.6 61.6 -10.0

ᵗ位 ỺンἑἳコンἘン἖ỉ鑑賞Ὁ閲覧ẅẅẅẅẅ 57.1 57.0 52.2 -4.8 47.6 56.7 -9.1

ᵏᵎ位 ἧỳἕἉョンὉ身ẻẲễỚẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅẅ56.7 57.0 52.1 -4.9 36.8 67.1 -30.3

ί％ὸ ίｐｔὸ ί％ὸ ίｐｔὸ

全体 男女別ίᵐᵎᵏᵖ࠰ὸ

Ｑ 

力ử入ủẺいẮểỉ具体例(上位5位) 

※西暦Ị毎࠰秋Ệ予想ẲềờỤう来࠰ỉẮểẇ例えịẆ῏2018࠰」ỉ数値Ị今࠰(࠰2017ỉ秋)Ệ調査ẲẺẆ 来(࠰2018)࠰ỉ意欲ử表ẲộẴ 

※全24行動ỉうẼẆ上位10位ộỂử2018࠰ử基準ỆἻンỿンἂ 

•
•
•

 睡჈Ὁ休息

Ὁ自Ўỉ時間ử少ẲỂờ作ụẺいί女性ᵒᵒ歳Ὁ愛知ὸ

Ὁ毎日ỉ疲ủử癒ẶỦợうỆ睡჈環境ử整えẺいί女性ᵒᵒ歳Ὁ北海道ὸ

Ὁ休ỚửӕụẆ旅行ỂἼἧἾἕἉュẴỦί男性ᵒᵎ歳Ὁ福岡ὸ

 健ࡍ

Ὁ体ử大事ỆẲẺい 検診ử積極的ỆӖẬỦί女性ᵓᵎ歳Ὁ香川ὸ

Ὁ何ửẴỦỆờộẵỊ健ࡍầ重要ẇ自Ўỉ体調管理ửẨẼỮể行うẇἳンἑἽἪἽἋờ注意ẴỦί女性ᵓᵖ歳Ὁ静岡ὸ

ὉἊἲỂ身体ửἳンἘẲẆ持久力ửếẬẺいί男性ᵔᵑ歳Ὁ静岡ὸ

 趣味Ὁᢂび

Ὁ今以上ỆいỨいỨể趣味ỉ時間ử設ẬẆ自ЎỉἋỿἽỴἕἩửẲẺいί男性ᵒᵖ歳Ὁ兵庫ὸ

Ὁ好ẨễỴὊἘỵἋἚỉἻỶἨỂ全国各地Ệ行ẾẺụẆ写Ⴧ撮影ỉẺỜẆἢἋや電車Ẇ車Ể୎勝地ửộわỦί女性ᵓᵗ歳Ὁ愛知ὸ

Ὁ友人ẺẼểỉ趣味ỉ健ࡍἰὊἊャンử楽ẲỚẺいί女性ᵔᵗ歳Ὁ北海道ὸ

 家族ểỉ交流

Ὁ会話ử増やẲẺụẆ一緒ỆỂẨỦ体験ử増やẴί女性ᵑᵒ歳Ὁ広島ὸ

ὉἢἻἢἻỆ過ắẴ時間ầ長ẪễỦỉỂẆ意識Ẳề交流ẲềいẨẺいί男性ᵒᵐ歳Ὁ埼玉ὸ

Ὁ両親ờ高齢ỆễẾề来ẺỉỂẆ動ẬỦうẼỆ一緒Ệ行動ẲẺいί女性ᵒᵖ歳Ὁ静岡ὸ

 貯蓄Ὁ投資

Ὁ株価ửἓỹἕἁẲề株ử買Ếề投資ẲẺいί男性ᵐᵏ歳Ὁ石川ὸ

Ὁ出費ử抑えỦẻẬỂễẪẆ収入ử少ẲỂờ増やẴ方法Ệếいềỉ情報ử集Ờề実践ẲẺいί女性ᵐᵑ歳Ὁ東京ὸ

Ὁ買い物や通信費ễỄử見直ẲềẆ無駄ử省ẨẆ将来ỉẺỜỆờう少Ẳấ᣿ử増やẲẺいί女性ᵔᵗ歳Ὁ宮城ὸ



全体

ᵐᵎᵏᵖ࠰ 男性 女性 男-女

ᵏ位 ᢃ動Ὁ体操Ὁ筋ἚἾ 38.2 36.2 39.9 -3.7

ᵐ位 趣味Ὁ習い事 29.4 27.2 31.4 -4.2

ᵑ位 貯蓄 28.7 24.3 32.4 -8.1

ᵒ位 ỸỻὊỿンἂὉἊョἀンἂ 25.2 24.2 26.1 -1.9

ᵓ位 副業 24.2 24.5 23.9 0.6

ᵔ位 ἒỶỺἕἚὉ食事制限 23.8 19.0 27.9 -8.9

ᵕ位 資格や免許ỉӕ得 21.0 21.3 20.7 0.6

ᵖ位 仕事 20.0 17.8 21.9 -4.1

ᵗ位 投資Ὁ資産ᢃ用 18.3 23.4 13.9 9.5

ᵏᵎ位 勉強Ὁ通学 15.3 15.5 15.2 0.3

ί％ὸ ί％ὸ ίｐｔὸ

男女別ίᵐᵎᵏᵖ࠰ὸ 全体

ᵐᵎᵏᵖ࠰ 男性 女性 男-女

ᵏ位 無駄遣いὉ衝動買い 38.7 33.7 43.1 -9.4

ᵐ位 食Ổ過ẩὉ飲Ớ過ẩ 28.8 24.4 32.6 -8.2

ᵑ位 無理Ẳềỉ人付Ẩ合い 27.9 20.2 34.8 -14.6

ᵒ位 夜更ẦẲ 24.3 18.6 29.4 -10.8

ᵓ位 不規則ễ生活 24.1 22.3 25.6 -3.3

ᵔ位 ấ菓子Ὁ࿿いờỉ 19.7 13.5 25.2 -11.7

ᵕ位 Ἃἰホỉ使い過ẩ 19.5 13.8 24.5 -10.7

ᵖ位 間食 17.9 12.5 22.6 -10.1

ᵗ位 喫煙 16.7 21.5 12.6 8.9

ᵏᵎ位 仕事 11.7 10.6 12.6 -2.0

ᵏᵎ位 ἣソコンỉ使い過ẩ 11.7 9.8 13.3 -3.5

ί％ὸ ί％ὸ ίｐｔὸ

男女別ίᵐᵎᵏᵖ࠰ὸ

来࠰Ẇ῏思いЏẾề始ỜềỚẺいẮểῐỊあụộẴẦ(単一回答) 

ᵐᵎᵏᵕ࠰ ᵐᵎᵏᵖ࠰ ᵏᵕ→ᵏᵖ࠰ 男性 女性 男-女

35.4 31.3 -4.1 29.1 33.4 -4.3

ί％ὸ ίｐｔὸ ί％ὸ ίｐｔὸ

男女別ίᵐᵎᵏᵖ࠰ὸ全体

ᵐᵎᵏᵕ࠰ ᵐᵎᵏᵖ࠰ ᵏᵕ→ᵏᵖ࠰ 男性 女性 男-女

23.5 20.7 -2.8 19.5 21.8 -2.3

ί％ὸ ίｐｔὸ ί％ὸ ίｐｔὸ

全体 男女別ίᵐᵎᵏᵖ࠰ὸ

Ｑ 来࠰Ẇ῏思いЏẾềやỜẺいẮểῐỊあụộẴẦ(単一回答) Ｑ 

来࠰Ẇ῏思いЏẾề始ỜềỚẺいẮểῐỊ何ỂẴẦ(複数回答) Ｑ 来࠰Ẇ῏思いЏẾềやỜẺいẮểῐỊ何ỂẴẦ(複数回答) Ｑ 

•
•

•

※始ỜẺいẮểầあỦ人ỆỉỚ質問 

(全体1,220人 男性563人 女性657人) 

※数値ỊẆ始ỜẺいẮểầあỦ人ἫὊἋỂ算出 

※全24行動ỉうẼẆ上位10位ộỂử2018࠰ử基準ỆἻンỿンἂ 

 

※やỜẺいẮểầあỦ人ỆỉỚ質問 

(全体806人 男性377人 女性429人) 

※数値ỊẆやỜẺいẮểầあỦ人ἫὊἋỂ算出 

※全24行動ỉうẼẆ上位10位ộỂử2018࠰ử基準ỆἻンỿンἂ 

※西暦Ị毎࠰秋Ệ予想ẲềờỤう来࠰ỉẮểẇ例えịẆ῏2018࠰」ỉ数値Ị今࠰(࠰2017ỉ秋)Ệ調査ẲẺẆ 来(࠰2018)࠰ỉ意欲ử表ẲộẴ 



来࠰Ẇ行ẾẺụẆ参加ẲẺいể思うỶἫンἚỊ何ỂẴẦ(複数回答) 

ᵐᵎᵏᵔ࠰ ᵐᵎᵏᵕ࠰ ᵐᵎᵏᵖ࠰ ᵏᵕ→ᵏᵖ࠰ 男性 女性 男-女

ᵏ位 自Ўồỉắ褒美旅行 33.8 32.2 32.5 0.3 28.2 36.9 -8.7

ᵐ位 花火大会 33.5 31.7 30.1 -1.6 25.9 34.2 -8.3

ᵑ位 ἋἯὊ἖観戦 - 17.5 18.3 0.8 22.7 14.1 8.6

ᵒ位 ἧὊἛỶἫンἚ 14.7 12.1 17.8 5.7 14.4 21.2 -6.8

ᵓ位 工場見学἖ỴὊ 12.4 11.2 12.4 1.2 10.5 14.3 -3.8

ᵔ位 ἧỹἋ 8.2 7.6 11.3 3.7 10.1 12.5 -2.4

ᵕ位 豪華列車ỉ旅 10.1 7.1 7.4 0.3 6.2 8.6 -2.4

ᵖ位 豪華客船ỉ旅 7.5 5.5 6.9 1.4 6.0 7.7 -1.7

ᵗ位 体験型ỶἫンἚ - - 6.7 - 5.1 8.3 -3.2

ᵏᵎ位 ἢἾンἑỶンỉ自Ўἓョコ 7.9 6.4 6.3 -0.1 1.4 11.1 -9.7

ί％ὸ ίｐｔὸ ί％ὸ ίｐｔὸ

全体 男女別ίᵐᵎᵏᵖ࠰ὸ

Ｑ 

•
•
•
•

※西暦Ị毎࠰秋Ệ予想ẲềờỤう来࠰ỉẮểẇ例えịẆ῏2018࠰」ỉ数値Ị 今࠰(࠰2017ỉ秋)Ệ調査ẲẺẆ 来(࠰2018)࠰ỉ意欲ử表ẲộẴ 

※全24行動ỉうẼẆ上位10位ộỂử2018࠰ử基準ỆἻンỿンἂ 


